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Vivo curtindo essa vida, compartilhando

emoções, comentando minhas vivências e

vivendo sem pretensões. Retuitando

ensinamentos logo vou seguindo destinos,

ansiando pelo dia que não me sinta  

clandestino.
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MÁSCARASMÁSCARAS

Manhãs que acordo sem poder te ter,
Fazem seu olhar refletir na minha mente.
Noites vazias que me anseiam você 
Revivem meus medos todos novamente.

Nossas fotos sorrindo estão no celular
E em meu peito carrego toda recordação
Na nuvem da rede eu salvo os nossos momentos
E as nuvens da vida salvam o meu coração.

O luto na alma é caminho sem volta,
É raiz da vida que cresce sem se ver:
Por mais que se arranque um pedaço do tronco,
Seu caule jamais deixará de crescer.

E assim, em meu peito, a raiz criou frutos
E tudo ao redor de repente foi mudando.
O mundo todo tava Curtindo a Vida
E eu, trancado em minha mente apenas observando.

Revivo mensagens, escuto seus áudios
No mar de lembranças me afogo por inteiro
Se a tecnologia veio para eternizar
Porque ainda sinto essa dor em meu peito?

O amor é como um site vazio
Cheio de abas a se completar.
E a saudade é como virus sombrio 
Que pode fazer tudo colapsar. 04

Rodrygo Pires



E para angústia que vem da solidão
A tecnologia é o remédio ideal 
A cada dose de saudade na vida
Duas de felicidade no superficial.

Todos ao redor estão usando
máscaras.
Tentando nos passar uma boa
impressão ...
O efeito pode vibrar no story
postado
Mas a tela segue fria como seu
coração.

Uma música feliz que não tá na
playlist
Fotos sorrindo logo após chorar
Eles acham que enganam os outros
Mas só estão conseguindo se
enganar.

É o mundo moderno que fazemos
parte 
Estamos todos nessa prisão social.
Só me resta vê-los curtindo a vida
Enquanto minha vida vai chegando
ao final
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Outra vez estou frente as telas
Com memórias difíceis de poder
rever.
Não sabia a importância de tê-
las comigo
Até o momento em que eu perdi
você.

Revivo mensagens, escuto seus
áudios
No mar de lembranças, a nadar já
aprendi 
Estou sem máscaras, curtindo a
vida
Até o virus da saudade tomar
conta de mim...

E a rede moderna da qual faço
parte
Por detrás das máscaras seguirá
sua vida
E quando for minha vez de partir,
Serei apenas menos uma curtida.
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Quando o tempo passar
E mudar a estação,
Na mente, levará memórias
E no peito, gratidão.

Você sentirá paz
Ao ver quanto se esforçou.
Sentirá também Alívio
Ao lembrar das noites que Chorou
E no fim, sentirá orgulho
De tudo o que conquistou.

Terá a certeza que foi um abrigo,
Que foi um alguém que acolhia.
Trará um sorriso no rosto
Ao lembrar daqueles dias,
Que ao vento declamavas tristezas
Que a vida transformou em alegrias.

Você se sentirá completo,
De amor, dedicação.
Sentirá fluir um rio
De sentimentos em seu coração.
Na mente levará memórias
E no peito, gratidão.
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Darlison Santos

MEMÓRIAS DE GRATIDÃOMEMÓRIAS DE GRATIDÃO
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COM VIVÊNCIA COM VIVÊNCIA 

A vida é bela
talvez não como se veja em filmes
talvez por não conhecer muito
bem ela
na leveza que se faz um
caminhado
e o encargo que se faz quando se
encerra

A gente vive e sempre quer um
pouco mais…
tudo aquilo que alegra, tudo aquilo
que traz paz
a gente quer sempre ter o afago
de ter alguém ao nosso lado
que diga que foi bom ter
encontrado a paz que a gente traz

É tudo com viver
é imensa convivência
saber com que viver
saber quem tem vivência
a essência
a leveza do sorrir
de contar sobre suas conquistas
ter alguém pra te ouvir 09

Miguel Gama

E sobretudo te escutar
te ver, viver e em ti
viver
ser lar
querer
saber
como você está
e estar

Quando souber
que é bem que
queremos ficar
recomeçar
viver.
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VIVENDO E APRENDENDOVIVENDO E APRENDENDO
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Erica Joana

Nas palavras que aprendi com dedicação, Os
ensinamentos que ecoaram na imaginação
Compartilho agora em versos,
O que servirão de lição.

Aprender a sorrir diante dos dias cinzentos,
Valorizar cada instante, como um único
momento, Na gratidão, encontrar os melhores
cumprimentos E na simplicidade, ser feliz,
sem ressentimento.

Cultivei felicidade em campos de esperança,
Mostrei que o presente é uma dádiva rara,
Aprendi que o perdão é a mais doce bonança,
E que a gratidão transforma em perseverança.

Que estes ensinamentos sejam como guia, Na
sua trajetória, na busca do saber, E que o
legado que transmiti em poesia, Inspire-o a
crescer, aprender e viver.



BATIDAS DA VIDABATIDAS DA VIDA

Posso retuitar alguns ensinamentos
Já que aos poucos vamos crescendo e
aprendendo
A vida sempre traz algo para nos ensinar
Basta apenas querer dançar no ritmo das batidas 
Primeira batida: que alegria, conquistei o que eu
queria 
Segunda batida: que triste, perdi alguém que me
fez feliz
Terceira batida: eu poderia ter feito melhor
Então, algo poderia ter sido pior? 
Se escrevo, te digo: não tenha medo 
Não se pergunte o que poderia ter acontecido
Se orgulhe apenas de ter vivido 
E perceber que tudo pode ser sentido
A vida é cheia de surpresas
Tenha curiosidade para conhecê-las 
E perceba 
Que a vida é bem melhor que as nossas incertezas.
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SINÔNIMO DE SOLIDÃO SINÔNIMO DE SOLIDÃO 
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Valeria Silva

E no fim tudo muda. 
As histórias no HD da memória, 
as pastas que eram cheias outrora, 
hoje ocupam o armazenamento  
com o título da saudade. 

Dos relacionamentos, 
das vivências, 
dos lugares e dos momentos, 
que achei que eram de verdade. 

Tenho ainda um amontoado de canções
na playlist do viver, 
mas não sei se de bateria tenho tempo hábil 
ou terei de a emudecer. 
Pois o que antes já foi meu 
do crepúsculo ao amanhecer 
hoje não tenho certeza se assim pode se dizer. 

Muitos filmes reproduzi 
na imensidão dos códigos que me norteiam, 
para ser sincera, 
eu nem sabia no que eles se baseiam.
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Decidi então fazer um link entre mim e meu coração 
numa busca incansável neste mar de solidão, 
a resposta não veio do meu navegador 
mas de uma voz mais que aguda que invadia meu
sistema.

No meio daquele dilema, 
detectei a presença de uma mão 
que me conserta e me ajuda, 
mas se realmente no fim tudo muda, 
porquê continuar a esperar? 

Eu prefiro acreditar que tenho vida útil infinita 
uma vez me foi dita que não finda essa canção, 
estarei eu adicionando a cada dia que se passa 
mais uma nota ao meu coração. 

Pois pode ser que tudo mude 
e no fim eu  não escute 
que fui sinônimo de solidão.
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