
 
SEMINÁRIO PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL NA UFAL 

23 de janeiro de 2019 

Local: Auditório da Reitoria 
 

8h30 Mesa de Abertura. 
9h30 Palestra: A importância da Campanha do Janeiro Branco e a 
Promoção da Saúde Mental 
Palestrante: Zaíra Lira - Psicóloga, representante do Conselho Regional de 
Psicologia 

10h15 Brunch 

10h30 Promoção de Saúde Mental do Trabalhador - Contexto de 
adoecimento e estratégias de enfrentamento 

Coordenação da mesa: Aída Felisbela (SIASS) 
A Saúde Mental e o contexto de adoecimento dos trabalhadores no Hospital 
Universitário/EBSERH. Manoel Juvenal - Médico do trabalho, SOST 
EBSERH/HUPAA  
A Saúde Mental e os dados de afastamentos dos servidores por licenças 
médicas na Unidade SIASS/UFAL - Rafael Vasco - Perito SIASS  
Ações em Saúde Mental previstas para 2019 pela CQVT e SIASS - Conceição 
Clarindo Assistente Social da CQVT e Priscilla Oliveira - Psicóloga SIASS. 
Debatedora: Profª Rosa Predes, articuladora do Fórum de Saúde Mental Nise 
da Silveira. 
11h30 Debate 

12h30 Intervalo 

13h30 Promoção de Saúde Mental do discente - Contexto de adoecimento 
e estratégias de enfrentamento 

Coordenação da Mesa: Raquel Vieira (SIASS) 
A Saúde Mental e os dados de afastamento de estudantes por licenças médicas. 
Danielle Marinho - Assistente Social PROEST 
A intervenção da equipe de Psicologia frente às demandas de saúde mental dos 
estudantes. Everton Calado – Psicologia PROEST  
Relato de experiência de Estudante de Graduação enquanto representante do 
DCE 

Debatedora: Profª Yanna Lira, articuladora do Fórum de Saúde Mental Nise da 
Silveira. 
14h30 Debate 
15h30 Encerramento 
 


